EDITORIAL

Uma revista nacional de geriatria e gerontologia

H4 muito era aguardada uma revista de divulgagio cientifica da Sociedade Brasileira de Ge-
riatria e Gerontologia (SBGG), entidade cuja missio fundamental ¢, afinal, “estimular e apoiar o
desenvolvimento e a divulgagiao do conhecimento cientifico na drea de geriatria e gerontologia,

promovendo o aprimoramento e a capacitagio permanente de seus associados™.

Os periddicos cientificos desempenharam historicamente papel relevante no desenvolvimen-
to da geriatria e da gerontologia, a exemplo do que foi observado em praticamente todas as ou-
tras especialidades. Os dois primeiros periddicos cientificos nessa drea foram langados em 1946:
Geriatrics e Journal of Gerontology'. Desde entdo, observa-se aumento progressivo no nimero de
revistas cientificas relacionadas ao envelhecimento humano, refletindo o extraordindrio progres-
so no conhecimento cientifico da drea. Um levantamento identificou a existéncia no mundo de

pelo menos 116 periédicos cientificos indexados sobre diferentes aspectos do envelhecimento®.

A primeira revista cientifica nacional dedicada a geriatria e a gerontologia foi langada na década
de 1960. Publicada pela SBGG, sob a denominacio de Revista Brasileira de Geriatria e Geronto-
logia, circulou até 1976. A SBGG empreendeu, a seguir, mais duas revistas: Anais Brasileiros de

Geriatria e Gerontologia e Geriatria em Sintese, esta Gltima deixando de circular em 1988.

O langamento de Geriatria ¢ Gerontologia, como periédico oficial de publicacio cientifica da
SBGG, representa, portanto, um marco importante para a drea do envelhecimento humano no Bra-
sil. De distribui¢ao ampla e direta para os aproximadamente 2.000 geriatras e gerontdlogos associados

da SBGG, Geriatria & Gerontologia surge como a revista brasileira da drea com maior circulagio.

A revista, j4 em seu nascedouro, retine vdrios dos requisitos necessdrios para sua indexagio
em um futuro préximo. Citem-se suas caracteristicas de periddico trimestral; revisado por pares;
com normalizagdo; e detentor de um conjunto de editores, nacionais e internacionais, altamente
qualificados. Vale mencionar que a escolha de todos os editores ocorreu com base em critérios

técnico-cientificos explicitos, conforme o Regimento da revista publicado neste nimero.

Neste nimero inaugural, a segio de Artigos Originais encontra-se aberta por artigo condu-
zido por Cabrera ez al., que relata achados de um estudo longitudinal com idosos atendidos em
ambulatdrio. Embora pacientes atendidos em servigos de satide nio sejam reconhecidamente re-
presentativos da populacdo idosa, grande parte da prdtica clinica geridtrica ocorre nesse contexto.
Assim, a exploragao de determinantes de desfechos nesse grupo ¢ importante para o planejamento
dos servicos. Em outro artigo, Najas ez al. focaliza a relagio entre consumo de leite e alteragao de
habito intestinal, um problema comum na pritica clinica geridtrica. A se¢io de Comunicagoes
Breves ¢ inaugurada com um estudo por Castelo ez 4/. avaliando a validade da Escala de Depressao
Geridtrica de somente quatro itens para rastrear depressdo em idosos atendidos em nivel primdrio

de satde, o que aponta a importincia do uso em potencial desse instrumento por equipes do Pro-

grama de Satde da Familia (PSF).

Na segao de Artigos de Revisao, estao publicados dois artigos que vém estimular a produgio cientifi-

ca na drea de geriatria, gerontologia e envelhecimento humano. Um, destacando as aplicacdes da epide-
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miologia em estudos sobre idosos, velhice e envelhecimento, incorporando a experiéncia da professora
Maria Fernanda Lima-Costa. Outro, do professor Mauricio Gomes Pereira, revisitando a estrutura e os

elementos necessdrios para um artigo cientifico de boa qualidade.

Geriatria & Gerontologia nasce, por agoite do destino, no ano da morte de um dos maiores entu-
siastas da SBGG e um de seus membros fundadores: Dr. Abrahio Isaac Waisman. O texto, escrito
com o talento e a emogao peculiares de Ligia Py, reconhece a contribui¢ao desse médico cuja longe-

vidade digna apresenta-se como referéncia para todos nds, geriatras e gerontélogos do Brasil.

Estamos como editores cientes do desafio que ¢ a edicdo periddica de uma revista cientifica,
com o nivel de qualidade pretendido para Geriatria & Gerontologia. No entanto, o desenvolvi-
mento da especialidade no Pais; o aumento do interesse de pesquisadores por temas correlatos ao
envelhecimento humano; o entusiasmo dos associados da SBGG e de todos os editores com esse
projeto; a caracteristica de revista ampla, em seu escopo técnico-cientifico e em sua representativi-
dade; sao todos ingredientes que tornam absolutamente possivel o alcance dos objetivos estabele-

cidos para esse histérico empreendimento.

Por altimo, ainda que seja este um projeto feito por multiplas maos, nao poderiamos deixar
de testemunhar o empenho particular de pessoas como Elisa Franco de Assis Costa, que, como
presidente anterior da SBGG, retomou com afinco a idéia de um periddico cientifico da enti-
dade; de Marianela Flores de Hekman, atual presidente, que concretizou o projeto da revista; e
de Jodo Carlos Barbosa Machado, diretor cientifico da SBGG, que esteve presente em todos os
momentos desse processo, com seu notdvel espirito empreendedor e sua imprescindivel contri-

bui¢io técnico-cientifica.

Geriatria & Gerontologia deve ser entendida como um projeto coletivo, a estar necessariamente
em constante aprimoramento e desenvolvimento. Neste sentido, a participacio de todos torna-se
insubstituivel, inclusive na ampla e necessria mobilizagdo para a captagio continuada de artigos

de qualidade cientifica.

Jodao Macédo Coelho Filho
Editor-Chefe
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