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RESUMO | Introdugao: Estima-se que 317 milhoes de acidentes de trabalho acontegam anualmente em todo o mundo. Objetivos:
Estimar a prevaléncia de acidentes de trabalho na populagdo trabalhadora brasileira e conhecer seus fatores associados. Métodos:
Estudo transversal a partir dos dados de pessoas acima de 18 anos na Pesquisa Nacional de Sadde (2013). Foram utilizadas
questoes do inquérito sobre o envolvimento em algum acidente de trabalho 12 meses anteriores. Foram analisadas as caracteristicas
socioecondmicas, de estilo de vida e condi¢oes de satide. Foram calculadas as prevaléncia e razdes de prevaléncia, com andlise
multivariada pela regressio de Poisson (intervalo de confianga de 95%), com teste de Wald para estimagao robusta. Resultados: A
prevaléncia de acidente de trabalho foi de 2,79% (intervalo de confianga de 95% 2,53-3,08) e foi associada a sexo masculino (razao
de prevaléncia = 1,42; intervalo de confianga de 95% 1,14-1,77), ser morador de zona rural (razdo de prevaléncia = 1,27; intervalo
de confianca de 95% 1,06-1,62), com faixa etdria de 18-24 anos (razdo de prevaléncia = 2,02; intervalo de confianca de 95% 1,20-
3,40), ser analfabeto (razio de prevaléncia = 3,12; intervalo de confianga de 95% 1,96-4,96) e ter duas doencas cronicas ou mais
(razdo de prevaléncia = 2,12; intervalo de confianga de 95% 1,29- 3,47). Conclusdes: Apesar da baixa prevaléncia de acidente de
trabalho na populagio trabalhadora brasileira, ela esteve associada as caracteristicas relacionadas a multimorbidade, caracteristicas
socioecondmicas e de estilo de vida.

Palavras-chave | multimorbidade; satde do trabalhador; absenteismo/presenteismo; acidente de trabalho.

ABSTRACT | Introduction: Current estimates suggest that 317 million occupational accidents occur annually worldwide.
Objectives: To estimate the prevalence of occupational accidents and associated variables in the Brazilian workforce. Methods: A
cross-sectional study was performed using data from adults aged 18 or older who participated in the National Health Survey (Pesquisa
Nacional de Satde) (2013). This study was based on participants’ responses to questions regarding their history of occupational
accidents in the previous 12 months. Socioeconomic, lifestyle and health-related variables were also examined. Prevalence rates and
ratios were calculated using Poisson multivariate regression models (with 95% confidence intervals), followed by Wald’s tests for
robust variance estimation. Results: The prevalence of occupational accidents was 2.79% (95% confidence interval, 2.53-3.08%).
These incidents were associated with male gender (prevalence ratio = 1.42; 95% confidence interval, 1.14-1.77), living in rural areas
(prevalence ratio = 1.27; 95% confidence interval, 1.06-1.62), age 18 to 24 (prevalence ratio = 2.02; 95% confidence interval, 1.20-
3.40), illiteracy (prevalence ratio = 3.12; 95% confidence interval, 1.96-4.96) and having two or more chronic illnesses (prevalence
ratio = 2.12; 95% confidence interval, 1.29-3.47). Conclusions: Though the prevalence of occupational accidents in the Brazilian
workforce was low, these incidents were associated with multimorbidity, socioeconomic status and lifestyle variables.

Keywords | multimorbidity; occupational health; absenteeism/presenteeism; occupational accident.
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Acidentes de trabalho em trabalhadores brasileiros

INTRODUCAO

O processo satde-doen¢a no campo da saide do
trabalhador busca conhecer o impacto que o trabalho gera
na saide humana, reconhecendo os principais fatores que
determinam o comprometimento da for¢a de trabalho.
Esse campo da saude coletiva atua na promogao e prote¢ao
a satde desse publico-alvo, com o intuito de reduzir os
acidentes de trabalho e as doencas ocupacionais e do
trabalho, garantindo melhores condi¢oes para trabalhar e
aumento da qualidade de vida dos trabalhadores'.

Asatde dotrabalhadortemapresentadoumnovo perfil,
traduzido pelo aumento do envelhecimento da populagao
trabalhadora e das condi¢des cronicas® Além disso, novas
configuragées do trabalho influenciam diretamente a
condi¢io de satide do trabalhador, como alta demanda e
exigéncia, maior diversidade e precarizagao dos vinculos
e da protecio social, pouca autonomia, degradagio
ambiental e degradagao da qualidade de vida®.

A ocorréncia de acidentes de trabalho tem crescido
consideravelmente a cada ano. Estima-se que 317 milhoes
de acidentes de trabalho acontecam anualmente em todo
o mundo*. Além disso, a Organizacio Internacional do
Trabalho (OIT) aponta que 2,3 milhdes de trabalhadores
morrem anualmente em decorréncia do trabalho®.

De acordo com os dados do dltimo relatério da 42
Conferéncia Nacional da Satde do Trabalhador, em 2013,
foram registrados 717.911 acidentes de trabalho no Brasil,
sendo essa uma das principais causas de afastamento do
trabalho®. Ademais, os trabalhadores informais no Brasil
perfazem um quantitativo de 18,7 milhées de brasileiros,
nao possuindo qualquer protecio social e trabalhista’,
sendo um dos motivos para o sub-registro de informagoes
pertinentes a seguranca e a saude do trabalhador brasileiro.

No Brasil, é competéncia da Politica Nacional de
Satide do Trabalhador do Ministério da Satide (MS) a
reducdo de acidentes e doencas relacionadas ao trabalho,
através da Rede Nacional de Atengao Integral a Saude do
Trabalhador (Renast), composta pelos Centros Estaduais
e Regionais de Referéncia em Saude do Trabalhador
(Cerest) que atuam subsidiando técnica e cientificamente
para a melhoria das condi¢des de trabalho e qualidade de
vida dos trabalhadores®.

O acidente de trabalho, por ser um acontecimento
de cunho evitdvel®, aponta a fragilidade das politicas

e programas de promogdo e prevengdo a saide dos
trabalhadores’, embora existam as instru¢des para o
uso dos equipamentos de protegio coletiva (EPC) e
individuais (EPI), que sio medidas administrativas
estratégicas para a protecio a saide do trabalhador
e para a evitabilidade dos acidentes ocupacionais e
do trabalho. Por outro lado, a literatura estima que o
percentual direcionado do produto interno bruto (PIB)
para com os agravos e doencas de carter ocupacionais
varia de 4 a 10% por pais e acrescenta que, para paises
desenvolvidos ou em desenvolvimento, como o caso do
Brasil, o percentual do PIB destinado para esses gastos
deva ser ainda maior'.

Dessa forma, torna-se relevante conhecer a
epidemiologia desse agravo a saude do trabalhador no
que diz respeito a magnitude de sua ocorréncia e seus
fatores determinantes na populacao brasileira. Além
disso, analisar as caracteristicas da populagio mais
acometida podera subsidiar agoes estratégicas no campo
da vigilancia da satde do trabalhador, assim como
contribuir para a formulagdo de protocolos voltados para
a realidade dos trabalhadores brasileiros, no intuito de
elaborar agoes efetivas de promogido e protegio a essa
populacio, independentemente dos vinculos formais de
trabalho.

O objetivo deste estudo foi estimar a prevaléncia
da ocorréncia dos acidentes de trabalho na populacio
trabalhadora brasileira e seus fatores associados a partir
das caracteristicas socioecondmicas, de estilo de vida e de

saude.

METODOS

Trata-se de um estudo de associacio que utilizou
dados secunddrios resultantes da Pesquisa Nacional de
Saude (PNS) do Brasil, realizada no ano 2013. A pesquisa,
de ambito nacional, foi realizada a fim de conhecer e
caracterizar o perfil da populagdo brasileira a partir da
situagdo de saude, estilo de vida, vigilincia de doencas
cronicas, fatores de risco, acesso e uso dos servicos de
saude, através de inquérito de base domiciliar'".

A populagio-alvo da PNS foi composta por pessoas
acima de 18 anos de idade, residentes em domicilios
particulares do territorio nacional”. O processo de
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amostragem foi realizado em conglomerados de trés
estigios, dos quais os setores censitirios formaram as
unidades primarias de amostragem, o domicilio foi
a unidade secundéiria, e os moradores adultos (= 18
anos de idade) formaram as unidades tercidrias. Foram
selecionados 64.308 individuos, com uma taxa de
resposta de 86%'. Para efeito desta pesquisa, foram
utilizadas as informagées dos individuos que relataram
estar trabalhando no momento da realizagio da PNS,
resultando na amostra de 47.629 individuos.

A partir da andlise do Médulo O da PNS sobre
Acidentes e Violéncias, a elaboragio da wvaridvel
dependente foi realizada a partir da resposta afirmativa
a seguinte pergunta: O21. Nos tltimos 12 meses o(a)
st.(a) se envolveu em algum acidente de trabalho (sem
considerar os acidentes de trinsito)?

A varidvel dependente foi construida considerando o
conceito de acidente de trabalho abordado no artigo 19 da

Lei nimero 8.213/1991", que define que

acidente de trabalho é o que ocorre pelo exercicio
do trabalho a servi¢o da empresa ou pelo exercicio
do trabalho dos segurados [...] provocando lesao
corporal ou perturbagido funcional que cause a
morte ou a perda ou redu¢do, permanente ou
tempordria, da capacidade para o trabalho.

Asvariéveis independentes utilizadas no estudo foram:
faixa etaria (18-24 anos; 25-39 anos; 40-59 anos; 60 anos
ou mais); nivel de educacio [analfabeto (sem instrugio
e ensino fundamental incompleto); primario (ensino
fundamental completo e ensino médio incompleto);
secunddrio (ensino médio completo e ensino superior
incompleto); ou superior (ensino superior completo)];
situagdo conjugal (vive com um companheiro; nio vive
com companheiro); local de moradia (urbano ou rural);
consumo de tabaco (niao fuma; fumante; ex-fumante);
consumo de bebida alcoélica (nio ingere bebida alcéolica;
ingere bebida alcéolica moderadamente; ingere bebida
alcéolica excessivamente); possui plano privado de satde,
médico ou odontolégico (ndo ou sim); critério Brasil
(classes A e B; classe C; classes D e E); multimorbidade
(0;2; 3; 4); e ntimero de horas de trabalho semanal (4nica
varidvel quantitativa do estudo para estratificar as horas
prevalentes de trabalho).

Para a andlise estatistica, foi utilizada a anélise das
prevaléncias de envolvimento em algum acidente de
trabalho em relaco as caracteristicas socioecondmicas e
condi¢besdesaidedapopulagaoestudada. Posteriormente,
realizou-se a andlise bivariada para obtencao das razoes de
prevaléncia (RP) com respectivos intervalos de confianca
de 95% (IC95%) e valores de p (p < 0,05). Para as
varidveis com significincia estatistica na andlise bivariada
(valor de p < 0,2), foi realizada a anélise multivariada por
meio da regressio de Poisson, com teste de Wald para
estimag¢do robusta, sendo considerados nas anélises os
pesos amostrais resultantes do delineamento da amostra
complexa da PNS. Para a anilise estatistica, foi utilizado o
programa STATA versao 14.0.

O projeto da PNS foi aprovado pela Comissao Nacional
de Etica em Pesquisa (Conep) no dia 8 de julho de 2013,
sob o numero 10853812.7.0000.0008. O presente estudo
utiliza dados secunddrios da PNS disponiveis em sites
oficiais do MS, sendo dispensado de apreciacdo em comité
de ética em pesquisa, em conformidade com a Resolugao
466/2012 do Conselho Nacional de Saide (CNS).

RESULTADOS

A prevaléncia de acidente de trabalho foi de 2,79%
(IC95% 2,53-3,08). Na anélise descritiva, os individuos
que ingerem bebida alcéolica moderadamente e
excessivamente foram os que mais relataram jd ter se
envolvido em algum acidente de trabalho nos ultimos 12
meses. Outras caracteristicas que se destacam foram o
sexo masculino, ser fumante e ex-fumante, ter baixo nivel
de escolaridade, possuir duas ou mais doengas cronicas,
ser morador de zona rural, ndo possuir plano de sadde,
pertencer aos estratos socioecondémicos inferiores e ter de
25a 39 anos de idade (Tabela 1).

A Tabela 2 apresenta os resultados da andlise
bivariada e da relacdo entre acidente de trabalho e os
fatores socioecondmicos e de saude. Entre as varidveis
estatisticamente signiﬁcativas, destacam-se o sexo
masculino (RP = 1,87; IC95% 1,52-2,29), ndo ter plano
de satde (RP = 1,58; IC95% 1,26-1,97), analfabeto (RP =
2,43; 1C95% 1,58-3,74), ter o nivel primério (RP = 2,61;
IC95% 1,96-3,46), secundério (RP = 2,31; IC95% 1,71-
1,11), morar na zona rural (RP = 1,47; 1C95% 1,16-1,86),
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pertencer as faixas etdrias mais jovens e ingerir dlcool
excessivamente (RP = 1,63; IC95% 1,24-2,15). A variavel
multimorbidade apresentou p = 0,12, portanto foi incluida
no modelo multivariado.

Na anélise multivariada, apresentada na Tabela 3,
as seguintes varidveis permaneceram em associagao
significativa com o envolvimento em algum acidente de
trabalho no modelo final: 18-24 anos de idade (RP = 2,02;
1C95% 1,20-3,40), analfabeto (RP = 3,12; 1C95% 1,96-
4,96), duas doencas crénicas ou mais (RP = 2,12; IC95%
1,29-3,47), assim como sexo masculino (RP = 1,42;
IC95% 1,14-1,77) e moradia na zona rural (RP = 1,27;
1C95% 1,06-1,62).

DISCUSSAO

Os resultados desta pesquisa apontam que a
prevaléncia do acidente de trabalho na populacio
brasileira nos 12 meses anteriores a realizagao da PNS foi
considerada inferior ao encontrado em outras pesquisas
brasileiras. O estudo de Oliveira e Paiva'® identificou uma
prevaléncia de acidente de trabalho de 29,40%, a partir de
um estudo realizado com profissionais do servi¢o pablico
de atendimento mével de urgéncias de quatro municipios
do estado de Minas Gerais. Zago et al.'’, em uma pesquisa
realizada com produtores de tabaco no municipio de Sio
Lourenco do Sul, estado do Rio Grande do Sul, Brasil,
relataram a prevaléncia de acidentes de trabalho de 4,5%.

Tabela 1. Prevaléncia (%) do envolvimento em algum acidente de trabalho na populagao trabalhadora brasileira nos 12 meses
anteriores a pesquisa de acordo com as variaveis socioeconémicas e de satde da Pesquisa Nacional de Satuide (PNS), 2013

(n=47629)
1C95%
Variaveis P (%)
Acidente de trabalho
N&o 9721 9692 9747
Sim 279 253 308
Sexo
Masculino 359 317 406
Feminino 192 163 2,26
Faixa etdria (@anos)
1824 319 250 408
2539 298 258 344
40-59 280 237 330
60 ou mais 161 110 2,35
Situacdo conjugal
Nao 261 2]9 3n
Sim 290 258 326
Consumo de bebida alcodlica
Nao consome 267 237 301
Moderadamente 263 210 330
Excessivamente 438 340 562
Consumo de tabaco
Nao fuma 241 Al 2,76
Fumante 358 297 433
Ex-fumante 364 294 449

1C95%
Variaveis P (%)
Nivel de educacao
Analfabetismo 318 225 447
Primario 340 294 393
Secundario 301 255 355
Ensino superior 130 101 167
Local de moradia
Urbano 263 235 293
Rural 387 314 477
Plano de sauide medico ou
odontologico
Nao 315 282 352
Sim 199 164 243
Multimorbidade
0 263 234 294
2 339 257 447
3 368 256 525
4 332 218 503
Critério Brasil
AeB 244 193 308
C 2,86 245 334
DeE 297 259 342

1C95% = intervalo de confianga de 95%; LI = limite inferior; LS = limite superior; P = prevaléncia.
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Tabela 2. Anadlise bivariada dos fatores relacionados ao envolvimento em algum acidente de trabalho na populacao
trabalhadora brasileira nos 12 meses anteriores, de acordo com a Pesquisa Nacional de Satide (PNS), 2013 (n = 47.629)

1C95%
Valor de p

Variaveis

Sexo <001
Masculino 187 152 229
Feminino 1

Faixa etaria (@anos) <001
1824 198 128 307
2539 185 123 278
40-59 174 115 263
60 ou mais 100

Situacdo conjugal 032
Nao 100
Sim 110 090 136

Plano de satide médico ou odontoldgico <001
N&o 158 126 197
Sim 100

Consumo de bebida alcodlica <001
Nao consome 100
Moderadamente 098 076 127
Excessivamente 163 1.24 215

Consumo de tabaco 064
Nao fuma 100
Fumante 091 049 169
Ex-fumante 122 076 194

Nivel de educacao <001
Analfabeto 243 158 374
Primario 261 196 346
Secundario 231 171 11
Ensino superior 100

Local de moradia <001
Urbano 100
Rural 147 116 186

Multimorbidade 012
0 100
2 129 095 174
3 140 096 203
4 126 081 195

Critério Brasil 034
AeB 100
C 121 080 182
DeE 091 062 133

Horas trabalhadas por semana 100 100 101 <001

1C95% = intervalo de confianca de 95%; LI = limite inferior; LS = limite superior; P = prevaléncia; valor de p = probabilidade de significancia; RP = razdo de prevaléncia.
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E importante considerar que os valores encontrados
neste estudo tratam da prevaléncia geral de acidentes de
trabalho, nao considerando os acidentes por categorias de
trabalho, como apontado pelos estudos citados. Embora
este estudo possua a lacuna de ndo responder em qual
categoria de trabalho os acidentes sao mais prevalentes, foi
possivel elucidar a magnitude desse agravo na populagao
brasileira trabalhadora, robustez conferida pelos estudos
de base populacional.

Os dados do Anudrio Estatistico da Previdéncia Social
(AEPS) informaram a ocorréncia de 737.378 acidentes
ocupacionais no ano de 2013". Se considerarmos o
contingente da populagio brasileira trabalhadora de
86.353.839, no ano de 2010", o percentual de acidentes
de trabalho registrado pela presente pesquisa resulta no

montante de 2.409.272 acidentes ocorridos no ano de
2012, ano anterior a realizagdo da PNS. Confere-se que o
numero anual de casos de acidentes de trabalho no Brasil é
elevado, com o maior percentual de acidentes de trabalho
com 6bito no mundo'’. Todavia, os resultados da presente
pesquisa mostram que os registros oficiais dos acidentes
de trabalho no Brasil estio, na verdade, apresentando
apenas um ter¢o do numero real de acidentes ocorridos,
provavelmente apenas daqueles trabalhadores vinculados
a Previdéncia Social.

Estudos de base populacional que retratem a
ocorréncia dos acidentes de trabalho sao particularmente
importantes, pois, no Brasil, a subnotificagao dos agravos e
doengas dificulta estimar o impacto que o trabalho exerce
sobre a condi¢io de saude da populagio trabalhadora,

Tabela 3. Modelo multivariado com as razbes de prevaléncia ajustadas (RPaj) das varidveis associadas ao envolvimento em
algum acidente de trabalho na populagao trabalhadora brasileira nos 12 meses anteriores a partir da Pesquisa Nacional de

Saude (PNS), 2013

o “__

Sexo

Masculino 142

Feminino 100
Faixa etdria (@anos)

1824 202

2539 179

40-59 141

60 ou mais 100
Nivel de educacao

Analfabeto 312

Primario 276

Secundario 232

Ensino superior 100
Multimorbidade

0 100

2 170

3 190

4 212
Local de moradia

Urbano 100

Rural 127
Horas trabalhadas por semana 100

1C95%
Valor de p
<001
114 177
<001
120 340
m 288
087 2,28
<001
196 496
202 378
1,70 319
<001
122 236
127 284
129 347
<004
100 162
099 101 007

1C95% = intervalo de confianca de 95%; LI = limite inferior; LS = limite superior; P = prevaléncia; valor de p = probabilidade de significancia.
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sobretudo em relacio ao trabalho informal, sendo essa
uma das principais fragilidades e limitagoes do sistema de
vigilancia a saude do trabalhador".

No de
obterem informagdes consistentes sobre o perfil dos

entanto, considerando a necessidade
trabalhadores(as) e a ocorréncia de doengas e agravos
relacionados ao trabalho, foi criada a Portaria no. 777/GM
de28deabril de 2004, que “dispoe sobre os procedimentos
técnicos para notificagdo compulséria de agravos a satde
do
no
de
no

do

(Sinan)®. Esse sistema de informagdo ¢ imprescindivel

trabalhador em rede de servicos sentinela especifica,
Sistema Unico de Satde —SUS” com a finalidade
notificar compulsoriamente as doengas e agravos
ambito ocupacional e do trabalho, segundo o fluxo
Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagao

para a vigilancia e o monitoramento dos principais agravos
asatde do trabalhador e, com isso, para servir de base para
a elaboragao de estratégias e agdes voltadas a promogio e
protecio da satde do trabalhador.

Estima-se que 9% da folha salarial e 60% dos beneficios
pagos pela Previdéncia Social brasileira (2013) estio
relacionados com pagamentos de aposentadorias especiais
e beneficios decorrentes dos acidentes, agravos e doengas
ocupacionais®'; esse percentual se configura a uma soma
de 71 bilhoes de reais pago por ano™.

Com isso, para incentivar que as empresas cuidem
melhor dos seus empregados e, com isso, que ocorram
menos acidentes, o Ministério da Previdéncia Social
publicou, no ano de 2007, um decreto que definia um
percentual de aliquotas, que varia de 1 a 3% da folha salarial
das empresas, para cobrir os custos da Previdéncia com os
casos de acidentes de trabalho®. Além disso, em 2018, foi
disponibilizado o Fator Acidentério de Prevencao (FAP),
com vigéncia em 2019, para fins de assegurar o Seguro
Acidente de Trabalho (SAT) e incentivar que as empresas
com menores numeros de acidentes de trabalho paguem
apenas 1%, enquanto aquelas que apresentarem uma
maior incidéncia de acidentes e doengas ocupacionais
paguem 3%,

Através das Autoriza¢des de Internagdes Hospitalares
(AIH), é possivel acompanhar os custos do SUS com os
acidentes de trabalho. Assim sendo, entre os anos 2010
e 2014, registrou-se um montante de R$ 422.409,43
pagos para cobrir as despesas com agravos ocupacionais®.
Algumas evidéncias cientificas comprovam que o SUS é

umaimportante “financiadoraeprestadoradoatendimento
aos acidentes e doengas de trabalho”, perfazendo um
percentual acima de 50% dos atendimentos, ao contrdrio
dos servigos filantrépicos e privados, que apresentam
um percentual de atendimento aquém (cerca de 40,3%),
ressaltando o impacto financeiro que esses agravos
acarretam ao SUS™.

Além da carga financeira, é importante considerar o
impacto social sob o contexto multidimensional para as
vitimas e para seus familiares, caracterizado por morte,
perda ou diminui¢ao da capacidade para o trabalho. Em
2009, foram gastos cerca de 16 bilhoes de reais com os
custos dos agravos a saude, pagos pelos trabalhadores e
suas familias®.

As pessoas com multimorbidade apresentaram uma
maior prevaléncia de acidente de trabalho. Frey et al.?’
identificaram que individuos que apresentavam quatro
ou mais condi¢des cronicas de sadde aumentavam em
2,35 vezes o risco de acidente de trabalho em relagao
aqueles com duas ou trés condigoes. Acredita-se que a
multimorbidade possa gerarnoindividuo uma condigao de
fragilidade, principalmente quando alguma das condigées
sobrepostas se apresentarem instdveis. De acordo com
uma revisao sistemadtica de estudos longitudinais sobre
multimorbidade, percebeu-se um consenso na literatura
quanto a sobreposi¢ao dos transtornos mentais como uma
das causas mais significativas e incapacitantes naqueles
com duas ou mais doencas cronicas. Assim, essa condi¢ao
de saude também se associa a outras condig¢oes cronicas,
sejam de cardter fisico ou mental, impactando diretamente
no aumento da auséncia no trabalho e na produtividade,
gerando, com isso, mais custos devido a diminui¢ao de
desempenho?.

Entre os fatores associados ao desfecho, o sexo
masculino apresentou-se fortemente associado a ocorréncia
dos acidentes de trabalho. Segundo os dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no ano de
2013, os trabalhadores do sexo masculino (3,5 milhdes),
com a faixa etdria de 18 a 24 anos, acidentaram-se duas
vezes mais que o sexo feminino (1,5 milhdes)'>. Além disso,
Oliveira et al.” observaram, através de um estudo sobre o
perfil epidemioldgico da mortalidade masculina no Brasil,
no ano de 2010, que os homens na faixa etdria de 20 a 59
anos representavam 35,2% das mortes por causas externas®.
Com isso, ainda considerando os dados do IBGE que, no
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ano de 2013, diziam que a populagio ocupada era composta
por 56,7% de homens e 43,3% de mulheres'?, pode-se dizer
que as causas supracitadas refletem a predominancia dos
homens no mercado de trabalho.

A faixa etdria de 18 a 24 anos de idade apresentou
uma forte associacio com o acidente de trabalho,
demonstrando um valor préximo as evidéncias trazidas
pela literatura, com a faixa etdria entre 18 e 39 anos
de idade apontada como a mais acometida. Segundo
Gongalves et al.?, em sua pesquisa com dados secundérios
a partir da fonte de comunicagoes de acidente de trabalho,
62,5% dos acidentes de trabalho estio concentrados entre
os trabalhadores na faixa etdria de 18 a 29 anos de idade.
Isso pode ser justificado pela condi¢ao socioecondémica
e pelo tipo de atividade para o qual as exigéncias de
qualificacio sao minimas, tornando esses trabalhadores
mais vulnerdveis a situagdes perigosas e com maior risco
de acidente®.

Entre os diferentes niveis de educagio, as pessoas
que nio tém nenhum grau de escolaridade (analfabetos)
apresentaram trés vezes mais chances de ja terem se
envolvido em algum acidente de trabalho quando
comparadas com aquelas com nivel superior. Isso pode ser
explicado pelo precdrio acesso a informagao e aos servigos
de satde, ou seja, essas pessoas tém menos contato com
conhecimentos bdsicos sobre prote¢do e prevencao dos
fatores determinantes dos agravos a saude, assim como
sobre acdes de promocio a satide”. Da mesma forma,
Hennington e Monteiro®, em sua pesquisa com dados
secunddrios a partir de variadas fontes de informagao,
corroboram os achados deste estudo quando retratam que
aqueles individuos com menor grau de instrugio (35,5%)
a0 0s mais acometidos.

Moraremzonasruraisesteveassociadocomaocorréncia
de acidentes de trabalho. Essa maior predisposicao é
justificada pela maior dificuldade de acesso aos servigos de
saude, pelos minimos recursos e transportes apropriados
para cumprir a trajetéria de ida e volta do trabalho,
assim como pelo comprometimento no que tange as leis
trabalhistas®. Por outro lado, Hennington e Monteiro®
apontam que mais acidentes acontecem na zona urbana
(90,2%), sugerindo que esse dado estd atrelado a condicao
dos individuos que moram na zona urbana, que tém uma
maior facilidade de acesso aos servigos de saude, e, assim,
um maior nimero de acidentes é notificado.

No presente estudo, o delineamento transversal nao
permitiu a utilizagao da temporalidade como critério de
causalidade, uma vez que fatores de risco e desfecho foram
aferidos a0 mesmo tempo e o viés da causalidade reversa
ndo pode ser eliminado. Isso constitui uma das limitagoes
deste estudo. A segunda potencial limitagdo estd atrelada
a utilizagdo de uma base de dados representativa da
populagio em geral, porém com dados de diagnésticos
autorreferidos, sendo possivel ocorrerem diferengas na
compreensio dos entrevistados, viés de recordatério e
sub ou superestimagdo dos valores referidos que podem
ter influenciado os resultados. Entretanto, o tamanho
amostral alcancado e os corretos procedimentos de
pesquisa adotados fortalecem a confiabilidade dos dados.
Por se tratar de um inquérito populacional, este estudo
permite a identificagao desses agravos no pais.

CONCLUSOES

Este estudo apontou uma baixa prevaléncia de
ocorréncia de acidentes de trabalho na populacio
trabalhadora brasileira, o que pode estar associada aos
vieses de memoria dos entrevistados ou da propria
compreensio do que sejaumacidente de trabalho em todas
as suas dimensdes. Os resultados da presente pesquisa
se contrapdem as estatisticas oficiais, nas quais o Brasil
ocupa o quarto lugar no ranking mundial de acidentes de
trabalho, com a China, os Estados Unidos da América e a
Russia liderando mundialmente os trés primeiros lugares,
respectivamente'’.

Além disso, acredita-se que a auséncia de questdes
sobre a natureza do trabalho, o tipo do acidente, do
agravo ou doengas ocupacionais e do trabalho pode
ter comprometido as respostas. As proximas pesquisas
de base populacional no Brasil, a exemplo da PNS,
precisardo se debrucar em mais detalhes sobre a
ocorréncia e as consequéncias dos acidentes de trabalho,
para que possam minimizar as limitagdes que foram
aqui apontadas e resultar em um retrato mais préximo
da realidade brasileira. Apontamos ainda a necessidade
de estudos longitudinais e de base populacional que
analisem a associa¢do entre as multimorbidades e os
problemas relacionados ao trabalho que nao foram
possiveis de serem vistos no presente estudo, embora esse
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tema desponte no debate sobre a satde do trabalhador

na literatura internaciona

18,

Acredita-se, ainda assim, que o presente estudo traz

uma resposta relevante, pois a partir do reconhecimento

dos fatores que influenciam a ocorréncia de acidentes

de trabalho é possivel obter um cendrio de informagdes

capaz de subsidiar e fomentar agoes estratégicas e politicas
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